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EDITORIAL

Cheéres Amies et chers Amis,

Vous souvenez-vous que nous avons pris rendez-vous les 13 et 14 novembre 2010 a
I'hétel MARRIOTT 2

Si votre vie bien remplie ne vous a pas laissé le temps de repenser a ce rendez-vous, posez-vous la question de
votre gratitude envers le mouvement des Alcooliques Anonymes qui vous a ouvert sa porte, quand votre vie
n’était remplie que d’'alcool...

Le congrées du 50° anniversaire de la naissance d’Alcooliques Anonymes en France, va donc se célébrer le mois
prochain & Paris. Votre présence sera le témoignage que votre vie a changé, et que vous souhaitez faire savoir
a ceux qui ont besoin d’aide, gu'il est possible d’arréter de boire et d’en étre heureux.

Prés de 60 réunions de partages auront lieu durant ces deux jours, pour les AA, pour les Al-Anon et les Alateen.
Des rencontres de services feront aussi le point sur les actions entreprises par le mouvement. Mais comme
toute manifestation en AA, ce sera un lieu d’échanges spirituels et conviviaux ou chacun apporte et recoit. Nous
n'oublierons pas les 2 réunions plénieres en particulier celle du samedi qui sera le point d’orgue de ce congres.
L’événement est aussi festif, un diner et une soirée dansante termineront la longue et belle journée du samedi !
Vous trouverez le programme complet sur les tables des groupes et sur le site internet du congres.
(http://congres.alcooliques-anonymes.fr/)

L’affiche, le bulletin d’inscription et le programme ont été envoyés dans tous les groupes. Les avez-vous vus ? Si
vous n'avez pas encore eu le réflexe de prendre un bulletin d’inscription, faites le aprés avoir lu ces quelques
lignes. Mais peut-étre avez-vous quelques réticences financiéres bien compréhensibles, dites-vous que le
badge est a 30 euros pour les 2 jours soit pour 60 réunions! Si vous trouvez I'argument peu convaincant,
poursuivez plus en avant la lecture de ce numéro spécial du périf ; toute I'équipe d’organisation s’est mobilisée
pour vous inviter au congres des 50 ans ! L’accueil sera a la hauteur de I'événement.

Alors c’est noté, le rendez-vous est pris n'est-ce-  pas ?

AAmicalement
L’atelier communication du congrés

Comité de rédaction:

Agnes, Didier, Geneviéve, Jean-Christophe, Jalidtarie, Marie-
Dominique, Sylvie
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Ateler ACCUEIL

1La ou tout commence...

Vous le savez peut-étre et sinon voici l'information de l'année : les 13 et 14 novembre
prochain se tiendra dans les locaux de I'h6tel Marriott a Paris, le congres des 50 ans
d'Alcooliques Anonymes France.

L'atelier "Accueil” tient une place stratégique au sein de ce congres. Ses membres sont
ceux qui auront la responsabilité d'accueillir chacun des participants. lls sont les premiers
visages que verront les congressistes et ce premier contact aura un impact sur le
déroulement du congres.

L'atelier "Accueil" a recruté et recrute encore. Si les postes vacants étaient nombreux,
pres d'une soixantaine d'amis, les conditions de recrutement étaient draconiennes et les
responsables de l'atelier sont restés intraitables. La sélection a été extrémement sévere.

Voici les conditions qui étaient attendues des candidats :

Femme ou homme,

Membres de AA et abstinents,

Souriants, gentils, de bonne humeur,

Désireux de servir AA et disponibles pour au moins deux heures aux dates citées,
Disponibles pour les visiteurs de France et du Monde,

Rémunération : de I'amour, des sourires, des rencontres avec des amis de toute la
France, de Belgique, de Suisse, du Canada, des Etats-Unis, la joie d'étre abstinent,
des sensations fortes a l'ouverture des portes, le sentiment (enfin !) d'étre utile,
I'affirmation du sentiment d'appartenance a la Fraternité des AA,

Les responsables de l'atelier avaient bien conscience que leurs exigences placgaient la
barre trés haut. Et en méme temps, ils n‘avaient pas trop de craintes. Aprées tout, l'accuell
est une grande spécialité des AA, non ?

Aujourd'hui, l'atelier "Accuell" a encore besoin de quelques amis. Il est prét, en relation
avec les autres ateliers, a assumer la tache qui est la sienne. Pas encore de stress... ¢a
viendra bien assez tét. Mais une volonté forte que tout se passe parfaitement... comme
on sait le faire en AA.

Alors.... Rendez-vous le 13 novembre a 8 heures. Et de bonne humeur.

Ca va étre chaud.

L'atelier "Accueil"
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Ateler TRESORERIE

Argent et Spiritualité

Bonjour les AAmis.
Non le theme du Congreés ne m’a pas échappé. Il se trouve simplement que pour moi, qui travaille & sa Trésorerie, il a
une connotation, une coloration un peu particuliére, rattachées a la fois a I'espoir et a I'action.

Pour le Congrés de Versailles, jétais un tout jeune abstinent. Les 25€ de I'époque pour I'achat du badge (pas trés
éloignés des 30€ de maintenant en intégrant l'inflation) m’ont paru trés chers. Je n'avais aucun probléme financier, mais
je n‘avais jamais mis cette somme « dans le chapeau » et un euro ne représentait pas la méme somme quand il
s'agissait de vétements, de restaurant... ou de AA.

Ma Marraine m'a « pris par la manche » pour m'inviter a aller au Congrés de Versailles, (comme elle I'a fait pour
prendre du Service dans le groupe, puis I'Intergroupe, puis...). J'ai indiqué ma réticence par rapport aux grands
groupes. Elle m’'a répondu : « pas de probleme, je vais te pistonner aupres du responsable vente de littérature ». Je
devais y rester deux heures, j'y ai passé bien plus de temps et j'ai pris un plaisir fou a vendre de la littérature. J’ai méme
pu vivre intensément le restant du Congres, sans ressentir d’agoraphobie.

Lorsque la préparation du Congrés 2010 a été annoncée, j'ai été a la premiére réunion de préparation, avec l'intention
de me présenter comme responsable littérature. J'ai entendu des interrogations a I'époque, pour savoir si cette vente
aurait lieu ou non, j'ai donc levé la main pour me présenter a la Trésorerie. J'aime les chiffres et les chiffres m’aiment.
En rentrant a la maison, j'ai réfléchi, regardé le premier budget et j’ai eu une sueur froide qui m’a coulé dans le dos (ce
n'est pas une image, la sueur a réellement coulé).

Je venais de relire la deuxieme Etape (dans le 12x12). J'ai donc dit @ ma PS : je suis mal, je n'étais méme pas venu
pour ¢a, je vais donc te faire confiance, tout seul je ne peux pas.

Jai cherché vainement une plaquette spécifique « Argent et Spiritualité » dans notre littérature. Un ancien m’en a
communiqué une qui n'est plus disponible a notre catalogue, d’autres AAmis m’ont aidé a retrouver des passages
relatifs a ce sujet dans d'autres livres.

Aujourd’hui, quand je regarde ce qui s’est passé avec le MARIOTT (déplacement de la date et réduction du montant de
la location), je sais que notre PS collective est a I'ceuvre. Il n'y a pas que nous qui agissions.

Le Trésorier est aujourd’hui serein. Comme pour tout ce qui concerne les finances, nous sommes entre les mains des
AAmis. Si nous avons plus de 1200 badges vendus (chiffre du budget voté), nous serons bénéficiaires. Merci aux
trésoriers précédents qui ont établi une courbe du nombre d’inscriptions en fonction du temps. Si nous poursuivons la
courbe actuelle, nous serons au-dela des 1200.

Merci a toi de prendre un badge (tout badge au-dela de 1200 fait rentrer 30€ dans les caisses de AA France). Tu peux
aussi prendre un repas de Gala. Je vais me faire étrangler par I'’AAmi qui se donne du mal pour gérer ce repas avec le
MARIOTT, mais il est probable qu'il ne corresponde pas a I'idée que je me fais de ce qu’est un repas a 70€. Je me suis
tout de méme inscrit a ce repas. Je ne me souviens plus de ce que jai mangé aux derniers Congres, mais les
rencontres et échanges a table me nourrissent encore spirituellement.

Si tes moyens sont plus limités et que tu aimes danser, tu peux venir uniquement a la soirée dansante. Mais I'un
comme l'autre ne sont pas obligatoires et ne rapportent quasiment rien financiérement, pourvu que nous vendions 400
repas au moins et une centaine de soirées dansantes.

Merci aussi a toi de tinscrire rapidement (cela allege la charge de la Trésorerie, car nous prévoyons 2 derniéres
semaines assez chargées et difficiles).

J'ai souvent entendu des AAmis dire autour des tables qu’ils prenaient du Service pour « rendre ce qu'’ils avaient recu ».
Je suis finalement encore plus égoiste que ¢a. Je donne et je regois, surtout au travers du Service. Je recois bien plus
que je ne donne.

Le Congres 2010 me co(te bien plus de 100 € (en temps, essence...), comme pour bien d'autres et je vais passer la
majeure partie des deux jours dans une piéce. Mais je suis loin d’étre masochiste. Aujourd’hui je vais bien, plus que
bien et je t'expliquerai a I'occasion tout ce qui se passe pour moi (je ne peux pas tout écrire ici). J'ai de I'’émotion en
I'écrivant car je suis rempli d’espoir et je ne sens plus le désespoir et la solitude de mes derniers temps dans I'alcool,
méme si je m’en rappelle encore.

Dans mes réves, nous serons au moins 1500 a ce Congres, qui sera alors aussi un succes financier. Vu mon age, je ne
prévois (et n'espere surtout pas) assister au centenaire. J'incite de « nouveaux » AAmis a y venir (et la bonne nouvelle
c’est que j'en connais). Je pense que c'est un cadeau a leur faire, mais c’est aussi €goiste, car c’est eux qui feront vivre
AA demain.

Le théme du Congrés est donc bien « 50 ans d’espoir et d’action », mais il n'est pas impossible qu’il me permette de
parler encore « d’argent et spiritualité ». J'espere t'y rencontrer.

Claude
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Atelier FROGRAMME <t DEROULEMENT

Des réunions. des réunions. encore des réeunions !

L’atelier est constitué de 4 amis et de Monique, notre présidente du comité de
préparation. La premiére réunion et celles qui suivront se dérouleront dans une
agréable ...brasserie en face du jardin du Luxembourg.

Nous nous sommes retrouvés la premiere fois le 28 Novembre 2009, de bonne humeur
et bien disposés a mettre nos imaginations et nos carnets d’adresses AA au service de
ce Congres qui fera date dans I'histoire : nous allons trouver les meilleurs themes de
modérations et...les meilleurs modérateurs !!'' Nous sommes un peu excessifs, c’est
normal, nous sommes alcooliques.

Une visite au Marriott nous a permis de visualiser 'agencement des salons ou auront
lieu les réunions, il s’agit maintenant d’établir la grille des horaires.

Avec nos amis anglophones et Alanon, nous montons un projet qui sera soumis et
accepté, aprés quelques rectificatifs, par le comité de préparation. Des amis polonais
nous font signe : il y aura une réunion en polonais.

Nous nous sommes trés vite entendus pour lister les themes de réunions : il s’agissait
de trouver des themes de partages qui donnent également aux participants non
alcooliqgues et alliés naturels, une bonne appréhension de notre Programme de
rétablissement (les Etapes) et de notre fonctionnement (les Traditions, les Concepts, les
structures).

Chacun a ensuite pris contact avec des amis AA de toute la France mais aussi de
I'étranger, les mieux a méme de partager sur le theme choisi. Chaque modérateur
choisissant lui-méme son co-modérateur, I'un ou l'autre fera un court témoignage en
rapport avec le theme de la réunion.

Les amis contactés ont généralement accepté avec beaucoup d’enthousiasme ...et une
pointe d’émotion.

Nous avons constaté que ce Jubilé mobilisait les énergies positives et qu'il était
vraiment I'affaire de 'ensemble de notre mouvement.

Les serviteurs de l'atelier seront présents a l'accueil pour recevoir les modérateurs,
confiants et certains de trouver des bonnes volontés en cas de désistement de derniere
minute.

Merci a tous
Monique, Muriel, Dominique, Sylvie et....le bienheureux Antony
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Ateler [l ENIERES

NoOs ceurs a IPunisson...

Samedi 13 novembre 14h00-16h00 « 50 ans d’espoir, h ier, aujourd’hui, demain. »
Dimanche 14 novembre 10h00 -12h00 « Nous en sommes  venus a croire »

Un atelier « facile » que l'atelier des plénieres. Deux réunions, seulement deux réunions a
organiser. Oui, mais QUELLES réunions!

Les pléniéres dans un congres ce sont des points d’'orgue. C’est souvent de ces réunions
la qu’on aime a se souvenir longtemps apres. Ce sont nos grands rassemblements, des
moments de communion intense, un concentré de ce qui fait notre force et notre espoir :
ENSEMBLE... TOUS ENSEMBLE.

Cela représente un peu de pression quand-méme pour l'atelier qui a a les penser et a les
mettre sur pied. Juste un tout petit peu de pression...Nous sommes alcooliques, nous
voulons que tout soit « parfait » !

Notre fil conducteur : le temps, car il est compté. 120 minutes le samedi, 120 minutes le
dimanche. Presque pas une de plus et surtout pas une de moins.
Et que de choses a faire entrer dans ce temps : des témoignages, des interventions, un
film, une « ola », des temps de lecture, et la parole a la salle bien s(r.
C'est comme un jeu de patience ou toutes les pieces doivent pouvoir s'imbriquer.
Organiser le temps, le rythme, le souffle. N'oublier personne parmi les modérateurs, les
interventions, les témoignages.

Et savoir que tout ne se déroulera pas exactement comme nous I'avons imaging,
laisser de la place pour que notre Puissance Supérieure s’exprime elle aussi.

Si nous écoutons la « rumeur », nous serons 1.500 a la pléniere du samedi, 1.200 a celle
du dimanche. Que de cceurs rassemblés, que de frissons en perspective !

Les amis, sachez que l'atelier plénieres aura mis beaucoup d’ardeur a vous offrir de
belles réunions. Et surtout qu’il compte avant tout sur VOUS pour que s’y expriment
pleinement notre ESPOIR, notre FORCE et notre FOI.

\Vos serviteurs,
Jean-Claude, Alain et Agnes
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Ateler COMMUNICATION-FROFESSIONNELS

L °Atelier des « professionnels » 2?

Invitation/ information

Environ 1300 professionnels sont invités et par la méme informés du Congrés des 50 ans des
Alcooliqgues Anonymes en France par les envois postaux ou mails de fin juin et du carton
d’invitation a mi septembre 2010.

L’'archivage de ce répertoire d’adresses sera remis au Bureau des Congres.

En parallele a ces moyens de diffusion, I'information figure sur le site de 'INSERM (Institut
National de la Santé et de la Recherche Médicale), sur le site de la MILDT (Mission
Interministérielle de Lutte conte la Drogue et la Toxicomanie), dans la revue de la SFA
(Société Frangaise d’Alcoologie, dans la revue des Infirmiéres, etc.)

Une campagne d’affichage est en cours.

Accuell

3 grandes phases : Accuell et pointage a I'arrivée, réception a la sortie de la table ronde et
accompagnement pendant le Congreés.

Une pochette de différents documents AA sera remise a chaque professionnel

Table ronde « RENCONTRE AVEC DES PROFESSIONNELS » (samedi 13 novembre 10h-
12h)

Le theme sera: « Le partenariat entre les professionnels et I’Association des Alcooliques
Anonymes : La prise en charge et 'accompagnement des malades alcooliques. »

Elle sera modérée par le Docteur Emmanuel PALOMINO, président le I'Union des Alcooliques
Anonymes. Les intervenants sur estrade (sous réserve des confirmations) seront: Dr HISPARD
— Monsieur DE BRUYN (Directeur du Bureau des Pratiques addictives au Ministere de la
Santé et des Sports) — Monsieur Etienne APAIRE (Président de la MILDT) — Dr NALPAS
(Alcoologue et chercheur a 'INSERM) — Une infirmiére — Un journaliste — Un professionnel du
secteur justice.

Programme a jour pour aujourd’hui, merci a I'équipe de cet atelier pour aujourd’hui, a ceux de
I'équipe d'accueil pour demain......

Atelier communication
L’équipe des « professionnels »
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Ateler VESTIAIRE - Stands des FRATERNITES

Le bonheur des rencontres

Voici des propos entendus récemment en reunion de partage et que nous nous
permettons d’emprunter : « Au congres de I'an 2000, je me suis retrouvée au vestiaire
le dimanche au moment de la fin du congrés. Les amis qui reprenaient leur manteau me
remerciaient personnellement de ce beau congrés! J'en garde encore le souvenir et
quelques frissons... ».

Le service du vestiaire va avoir besoin de nombreux amis volontaires pour toute la
durée du congres.

Et cela notamment aux heures d'affluence, en particulier en début et en fin de journée.
L'attrait de ce service est de se faire en équipe et de permettre de croiser de hombreux
amis.

Et bien sdr I'opportunité de prendre du service et de contribuer ainsi pendant 1 ou 2
heures a 'organisation du congres.

Christian : 06 24 99 34 86 / Francisco : 06 88 78 91 78

AU secours des autres...de tous les autres

Al Anon - Narcotiques Anonymes — Nar Anon - Dépendants Affectifs et

Sexuels Anonymes - Emotifs Anonymes — Work Anonymes -
Anorexiques et Boulimiqgues Anonymes — Survivants de [I'Inceste
Anonymes — Arts Anonymes - Outre-mangeurs Anonymes —

Cocainomanes Anonymes — Débiteurs Anonymes — Chefs d’Entreprise
Débiteurs Anonymes — Adultes Enfants d’Alcooliques — Dépressifs
Anonymes -...

A l'occasion de ses 50 ans, Alcooligues Anonymes France a choisi
d’ouvrir son congres a toutes les fraternités qui se réclament de son
programme en 12 étapes.

Venez rencontrer ces fraternités sur leurs stands.

Et aussi : Samedi 13 novembre en soirée, nous vous proposons une réunion de
partage « Poly dépendance ».
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Annonces GIENERALES

Le comité de préparation
Des appels a serviteurs

Comme vous le savez tous maintenant, nous allons bientbt célébrer le 5Q°éme

Anniversaire de la naissance d’Alcooliques Anonymes en France.

Le comité de préparation qui se réunit depuis maintenant 2 ans continue a faire le
maximum pour vous accueillir dans les meilleures conditions.

Nous pouvons des a présent vous annoncer avec joie que des AA de toute I'Europe, du
Québec et sans doute des Etats-Unis nous feront I'honneur de participer a notre
Congres. Les groupes anglophones et polonais de France participent également.

Le prix du badge fixé a 30 euros pour les 2 jours, permet de financer la structure
qui nous recoit. Nous avons souhaité maintenir ce prix le plus bas possible pour
permettre au plus grand nombre d’entre nous de part iciper a cet événement.

Plus t6t vous vous inscrirez, plus vite nous pourrons rembourser les frais avanceés.
Nous attendons entre 1200 et 1500 personnes, un maximum d’amis seront nécessaires
par tranche de une a deux heures pour vous accueillir. Toutes les bonnes volontés sont
les bienvenues. N’hésitez pas a appeler les responsables des ateliers qui vous
intéressent pour proposer vos services :

ACCUEIL et PROPOSITION D’'HEBERGEMENT
Jean-Christophe - 06 64 39 93 49 & Didier - 06 13 02 95 33

LITTERATURE : Christian N. - 06 83 10 77 10

SECRETARIAT des REUNIONS et CHAPEAUX :
Camille - 06 03 58 72 75 6 & Anne-Marie - 06 68 86 20 94

VESTIAIRE : Christian - 06 24 99 34 86 & Francisco - 06 88 78 91 78

Nous vous espérons tres nombreux pour féter cet évenement.

Monique — 06 61 48 97 82
) Marc — 06 84 99 31 08
Responsables du Comité de Préparation du 50°™ anniversaire de AA France
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L Atelier COMMUNICATION

D°autres services / d’autres appels a serviteurs

L’atelier communication du congres est chargé notamment de contacter les médias pour que
cet événement y soit relayé. Les professionnels de la presse et de I'audiovisuel sont sollicités,
une insertion sur les sites Internet des médias est également prévue.

Dans les textes d’annonces sont mentionnés : un chat pendant la durée du congres via le site
www.alcooligues-anonymes.fr__ ainsi qu’'une permanence 24/24 via le 0820 32 68 83.

LE CHAT

En 2 mots, qu’est-ce qu’un chat ? (prononcer « tchatte ») : ce sont des échanges instantanés et
publics par le biais d’Internet avec un ou plusieurs interlocuteurs. Un dialogue par claviers
interposés pour transmettre le message « autrement». Nous pensons que cette forme de
communication séduira notamment les plus jeunes.

Nous recherchons 24 amis pour animer ce chat en binbme et par tranche de 2 heures du
samedi 13 novembre 9h00 au dimanche 14 novembre 9h0 0.

Les conditions sont les mémes que celles énoncées pour étre permanent téléphonique avec, de
surcroit, une bonne habileté au clavier.

Nous recherchons également quelques amis pour tenir le réle de superviseur de ce chat . Le
superviseur est celui qui contrdle le bon fonctionnement continu du dispositif. Une connaissance
technique de la manipulation de logiciel sur PC est alors nécessaire mais il ne s’agit pas d’étre
un expert non plus.

Lieu du chat : dans une piece dédiée au sein de I'hotel Marriott

Contact : Sophie (bureau Médias Paris IM) au 06 19 45 43 16 ou sophieaamedia@gmail.com

LA PERMANENCE TELEPHONIQUE 0820 32 68 83

Durant le WE du congreés, tous les appels provenant du 0820 32 68 83 seront concentrés a
Paris, 5 rue Frédéric Sauton

Nous cherchons au minimum 24 permanents pour se relayer de 9h00 a 21h00 les samedi 13 et
dimanche 14 novembre .

Cette annonce est ouverte a TOUS les groupes __ du territoire Paris/lle de France.

Contact : secrétariat de I'lG Paris-Banlieue par le biais de votre RI (ou de votre RSG) au 01 43
29 35 09 ou igaa@wanadoo.fr

Nous remercions é€galement les amis des groupes de veiller encore plus particulierement a la
tenue de la permanence avant et apres le congres . Nous pouvons tous espérer que I'annonce
de notre 50°™ anniversaire aura un impact important sur notre accueil téléphonique.

Une note « spécial congres » est d’ores et déja a la disposition des permanents.

Merci a tous les amis.

Patrick F.
Responsable de I'atelier communication
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